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Information Samenabgabe

Sehr geehrter Patient!

Zur korrekten Beurteilung des Spermiogramms bzw. eines Kremer-
Tests und für die eventuell geplante Intrauterine Insemination (IUI) 
Ihrer Partnerin bitten wir Sie folgende Punkte zu beachten:

 vor der Masturbation zur Reinigung der Harnröhre die Harnblase - wenn 
möglich - entleeren

 Hände und Intimbereich sorgfältig mit Wasser reinigen und gründlich 
abtrocknen

 Masturbation

 die gesamte Samenflüssigkeit in das sterile Probengefäß entleeren
Nicht vollständiges Auffangen aller Ejakulatfraktionen sollten dem Arzt mitgeteilt werden, um 
Fehldiagnosen zu vermeiden

 Becher gut verschließen 

 Wird die Samenprobe von zu Hause mitgebracht: 
Nicht älter als ca. 1 Stunde

Körpernahe ( z.B. im Hosenbund) transportieren

Die Samenprobe muss mit folgenden Daten versehen sein:

 Vorname, Zuname, Geburtsdatum

Bitte, geben Sie uns auch darüber Auskunft: 

 Vorname, Zuname, Geburtsdatum der Partnerin
 Datum und Uhrzeit der Probengewinnung
 sexuelle Karenz in Tagen
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